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Introduction

~ Si les définitions du risque et d'aléa sont aujourd’hui connues, les notions d’enjeux et de
vulnérabilité restent encore fioues. Sous le terme d’enjeux sont principalement regroupés les
personnes, les constructions, les activités économiques, les équipements et les réseaux. Le
terme de vulnérabilité traduit la résistance plus ou moins grande du bien & Févénement. La
vulnérabilité des biens dépend de leur nature (maison, entrepdt, site industriel, patrimoine,
culturel, ete.), de leur localisation et de leur resistance intﬁnséque. Plus un bien est

vulnérable, plus les dommages prévisibles seront substantiels.

En effet, le bati actuel en zone inondable mintégre le risque ni dans sa structure, ni dans ses
aménagements et encore moins dans ses matériaux, ou ses equipements. Les techniques
de construction choisies pour des raisons économigues ou par méconnaissance ne sont pas
adaptées au courant, a la hauteur et a la rapidité de montée des eaux. La généralisation
d'équipements techniques fragiles et colteux (cuisine équipée, hi-fi), Iutilisation de
matériaux sensibles & Feau comme la laine de verre et loubli des régles traditionnelles de

construction ont conduit & une augmentation significative de la vulnérabilité des batiments.

La mitigation est une politique récente menée par I'Etat, qui vise en la sécurité des
personnes et en la réduction de la vulnérabilité des biens (rendre le montant des
dégats le plus acceptable possible pour la sociéte) en préconisant des mesures

simples, efficaces et cohérentes.

Ces dermniéres poursuivent trois objectifs fondamentaux

1. Assurer la sécurité des personnes (elles peuvent se faire par des évacuations soit

par embarcation ou par héliireuillage)

2. Limiter les dommages aux biens (minimiser les travaux de remise en état)

3. Faciliter le retour a la normale (il s'agit principalement de limiter le délai avant la

réinstallation dans les lieux et de permeftre que cette demiére s'effectue dans les
conditions de sécurité et de salubrité. Les travaux de remise en état peuvent étre

lourds et colteux).

Ces mesures (24 au total) se présentent sous formes de fiches synthétiques. Ces derniéres
ont été élaborées a la suite de nombreuses réflexions d'un groupe de travail animé par
Claire Bouset;Desbareau, constitué par Bruno Bessis (DGUHC), Fabrice Moronval (DPPR},
Jean-Liic Salagnac (CSTB) ainsi que par le club risque du { anguedoc-Roussilion. ‘Ces
mesures ont pour but didentifier les points faibles éventuels d'un batiment lors d’une
inondation. Le choix rédactionnel qui a été retenu, privilégie ces prescriptions en terme de

performance, avec le moins de détails directifs quant a leur traduction fechnique. Leur
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condition de mise en ceuvre ainsi que les mesures techniques qui permettent de les
respecter ont été, le cas échéant, relayées en annexes. Ces fiches technigues (non
exhaustives et destinées principalement aux constructions & usage d’habitation}, sont
extraites d’'un cahier technique intitulé « Mise en sécurité des personnes dans les batiments
existants » &laboré en 2004 & la demande et avec le concours de la direction de la
prévention des pollutions et des risques du ministére de écologie et du développement

durable.

Toutefois, la connaissance scientifique et technigue ne permet pas encore de preconiser des
mesures de réduction de la vulnérabilité pour tous les éléments d'une construction.
Notamment, le comportement aux inondations, et donc ia résistance, de certains matériaux
entrant dans fa réalisation d'ouvrages tels que les cloisons ou lisolation est aujourd’hui
méconnue... Aucun test en laboratoire ni aucune normalisation Wexiste aujourd'hul. Seule
_ Phumidité est donc l'aspersion de gouttelettes pendant quelques heures est prise en compie,
en aucun cas limmersion pendant plusieurs heures, voire plusieurs joﬁrs. Ces thematiques
ne seront donc pas abordées dans ce catalogue. Aucune mesure préconiséee n'y fera

réference.

Nous préciserons a juste titre, qu'il n'existe pas de régles toutes faites permettant de définir
avec justesse jes mesures de mitigation adaptées & toutes les situations sans éfude
préalable. Dans un souci defficacité et de perfinence, i conviendra de préconiser en

complément des mesures, un diagnostic de vuinérabliité du batiment.




1. Assurer la sécurité des personnes

Faciliter la mise hors d’eau des personnes et Pattente des secours
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Faciliter 1a mise hors d’eau des personnes et 'attente des secours
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Assurer la résistance mécanigue du batiment

Pendant 1a crue, Teaw exerce une irés fore
pression sur des structures. Cette pression peut
entrainer das désordies irréversibles voire un
déplacernent ou une destruction compléte des
constructions. Ce phénomene peul 8lre ageravé
lorsque la liaison entre Jes fondations et les €lé-
vations n'a pas ¢ correctement réalisée.

Afin de limiter les désordres, il convient d'égui-
librer les pressions entre I'extérieur et Vintérieur
du batiment. Cela sc traduit en pratique par une
fibre circulation de Pean & Dintérieur du bat-
ment, lorsqu’elle atteint une certaine hauteur.

De méme, la stabilité du bitiment est ¢galement
agsurée par jes fondations. 1l peut donc §'avérer
néeessaire de renforcer les lisisons entre les fon-
dations &t la structure afin d*6viter que de bai-
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essentiellement dans les points de mise en vitesse
des écoulerments.
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Assurer la sécurité des occupants et des riverains en cas de maintien dans les

locaux
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Limiter la pénétration d’eau polluée dans le batiment

Ler cuves-de gaz ou de fuel, en s de mauvals ancrage, sont soulevées sous et de {a poussés d'Archimeds
exercée par Vesu etse mettent & Flotter, Elles peyvent alors &ire emportéss parie courant, devenant des objels
fiottants dangereux. De plus feur contenu peut se répandre, soft paice qu ‘glie vest relolrnge, seit parce que les
canatisations de ragcordemert se dLSOdda"lSCHL delacuve, |
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2. Assurer la sécurité des personnes

Limiter la pénétration de Feau dans le batiment
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Ges ouvertures situges dans les murs indispensahies
au confort dU logement ot & sa salubrité sont des
entrées d'eau privitégiées an s “dinondation.
Pour fimiar ks pendtration dleau gt de dines dans
{eugement, lest done indispensable d'ohturer ces
dispositifs. Par contre, ilest tout aussi mmvpnnsa‘ah_
dcni qar les prmeumm _1ers de le re;mta Hation
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“par g Smple prﬂss'cm' I;_p ou men sm' snteares
d\sm un enca{:rﬁmeg s : o

e t:z*npcrra rempe*‘amvem fTravaui itgers .
Mcsure amenagcmnt SEPRITL
Mﬂure mdwmuai e

ema‘t pour sauhaﬂr Iassncrvemen‘u, .
1=~ntre‘ien 4y wda samtawe =t la r:ma;allaaon '
dar'rc- rs heuy (dsrL dﬂ borne; condmons dﬁ

entrsmar uh af‘omllemen* et des aaggt:-. Sur la
St ucture méme. du I{mnmem. li £57 donc. r.%hom-
dé dopter pau, des GHUES ol das Filtres en
c”qw ccmemﬁ: s tfappes d' cés.a vide Sani-
: démontables Four
»;r{mc:n du vsde sanrtaxre l:axsqu., CEL.—.

jpé‘fmeﬁ,re‘l’,
st pmsnbir

Toutes des mméazmns, girelles solent rapldﬂs ol

entes, quelie qu¢ smt haufebr d‘eaJ
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“hes | résoaux

Blpctrigues, téléphoniques  ou
d'esszinkssament, voire dalimentation =n &3y
potable gui prowemem du domaine pubiliz, sont

posés dans dles ‘gaines cul sont des enicées d'eay
pcus;“we en cas dinondstion. L'waq sinfiftre sl

o les regards,

Das bourhons existent s yous assureront une
“bonne Stanchbitd de a5 regards

-, Mesure permanenie | Travauxlegers.
" Hesure ¢'aménagernent. |
'---Mr:;ure mdmcunﬁ

~ Nécessitz mfer\mmim d'un professionns!.

aterdeay, cowerdle o bﬁu’hc d'zfration,

fiscures pcnwa rites & raiter.




Aes \f&farzdas ot tm Serves sont constitudes de
-pmusns aluminitm -ou montant en bols gul e
_-fordert ou se brisent facilement sous Tefiet de

Fesu. Les vitrages peuvert égslement se briser
sous la ‘pression. Leau pourrs alors facilement e
“fépandre dans le Iegument ‘e plus souvent, il est
préférable de les sacrifier et de préconiser leur
ouveriure en. m:,s,ailarr le baturaeau sur ia portﬁ
.‘!mers*-ure delasétre, - L :

~Installer de, batardeaiix pou, protcaer la strucw*e

feL les vitres.

‘ iMesure temparaare / Iraudux l
Mesure % m=nagemem
~Masure md m&uel e,

‘_'Daﬂs certa *15 cas ki est yair do vcu!o i proreaer-ia
-yéranda ET fa mafson. 1 vauts mseu éf{) instatlerle
- batatdeai sir l2 pm‘te de cormunication efire 1a
‘iérands ot le Hfogement, dssacrn‘:er ia veranu pour
- nigux. proteger le logemeni

i‘_?enser 3 ebturer de Ta::tm prowsmre {es autres en-
“rbes dau possabies comma les bouches d'aération.
Listilisation -d'ung pompe peu‘ eaalﬁmem oM

- pliter ¢ {i*sposrtn‘ : :

i3

i Unp pomipe pormfzt de ontrdler fe nivesu de Feau
A Pintérieur dele
. de watréler Iinfi itration autour des batardeaux et
sous fe hatiment. Elle permet également un retralt

. ,,ns*ai%er' n draan penphe*;que batarfieau couQ
vercle, Jout disposttif. parmettant - -de dimiter la

maison. £lle permet notamment

-plus rapide des eaux aprés Finondation, et fadlite

ains le netioyage.

pam

B ﬁchﬁt et mode d empml not;ce ditikisation.

Nesure mdixr|d¢elie ol coﬂec:wn

- Mesure termporaire { Travaux iégers.

ii est lmx}artom de ne pas pomper irop vite 3 fa fm
ide Vinondation. Le sol est envore gorgé d'eay ¢
“Yurtilisarion &une pomps pourrait enitainer dﬂs
 tassements différentiels autour -du jogement qui
f-:_pouraaentapstab fliseria structure, .

Less pompe sutilisées pour contwipr Minfiltration des

“eauxneé goivent pas fonctionnef  Iélectiiciee, tette
g ,@rnlﬂre etam coupée pentant Inondation.

utihsatson et Tecommandea mals elle doit

re bien gimensionnée et installée & un point bas.

eua;uauondes galix dolt £ire prévue.

‘;:--Son.aftmn o5t néfaste iorsqu il y a trop d'eau

équilibrage e a pression différentielle). Donc i
:eu,t.j__ ire. utlie cie pcmper pour contrel !e m’m%

‘pénétration de Fesv,



Leau paut rentrer par fes ‘drams, ies 1ollates el par
‘s remontées dégouts, Leau est alo*s contaminge
sale. Phabitation peut alors topnatins des problemes
dodeur naustebonde e de salubrité qu entrainent
Wirporiantes e de nettoyage. § est done
- priovitgive dempécher catte esu swle dentrer,

Soulever | plaque’du regerd et verifier le présenc
1-(‘-’f<:13]::?‘ﬂ°ﬁt
Prévoir

“ou Pabsence dutepet e
Dmeren modéles E)!S"Ei‘s_.
annue. c:u ziapﬂt

&I“u.l’"*tl-“n

s Emi DUNE Nﬁw.ﬂm
QLASINIE DUN SLAPET
| ANTI-RETOUR AUTOMATIOUE

hﬂ&ur‘* pmmane"tc! Traalx ieg=r<
i Mew red” aménsgement.’
: Masure mc;vsddehu :

peutperme‘-uf é = cmmferde ses -ﬁattre 2y nurpzassm
‘e tas de ros{l'eau entfent e grande Guantité tans
_ies canahﬁ.ahms non slﬂ‘f;km"nem dime"\SIOT'IT?EES} ]
yuiter dans lesiues.

‘.l.eau, safe rentrera aiors par les murs,
eter po”tes An entretien. réguisez‘ eﬂeftue -pef u*x .
“professiohreldu haum@mes{ mdispensabie

'.%Touces les xr;ondauons qu "alles: sosefﬁ rap;des oy
‘-;leﬂtes quelag; qere soit §a haa—;,eur pan. :

3Mhl}fﬁs d a{;campagm’:'nr:’af batird&au cowercl&
pour 355 bDuch&s d'sération.

Le propﬂaaz'e devra véritier fa capacﬂ;e de I

QE"‘&‘&S?";!

& résister 2 la surpression créée,
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Choisir les équipements
et les technigues de construction

Les tSGlEnL Hydrophiles {lgines o -polystyréns

emanse) perdznt leur gualité d' isolation svec 'eau

-ou la boue, s s¢ gorgent d'sau et se tasceni dans i¢
bas des cimsehs Un 15(313"1: comme g polystyréns
--,exttuge (c calivles farmées} Lonservers beaucoup
TTHEL 585 prcarictes EL ne uewa pas’ forc:m nt
re changé. : :

Nesure permaneﬁef Travalix iourds.
: 'N—x{es:st—* mth r\fentwn o uru prc:fe :onw:i ;
.?ﬁcsurn de ::m : IR




ii efrt\, ph}s drs ty;)ec de plaquis de ph aLre Pour s MEnUisenies: ﬂxtﬂrsedres en PV sont insensibles

inondible, 1Ham préférer les -4 Peau Comme elies sont compfss:cs de profilés, i
piaquws da piade bydroﬁme (de coulenr verts) quf Sfaut cependant falre attention 3 Ventrée toujours

SUppGT‘EIf;ﬂL bien les mndazaons de courte durée possible de Teau dans la menuiserie. e PYC peut
""ne de"ron{ passyszem ;qUDmenteLre maﬁgse: .i -c&pendam souf‘rxf e iemosmon & -certains

“Faire poser des menuasenn; E).LE‘Q'EE'L}"EJ en’PVCavec
' novall én acier galvaniss, Ce. npyau en acier rend
3 fenetre plus 30! de_ 1 est ﬂbhgaimre de tiepﬂﬁer

- queiquag mesur-ﬁ sur o fetnau eiﬁrmqua B
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3. Faciliter le retour a la normale

I| gagit principalement de limiter le délai de reprise de possession des lieux dans des

conditions sanitaires et cécuritaires satisfaisantes.

Faciliter la remise en route des éguipements

Les égquipements technigues comme le chauffage ou I'électicité sont particuligrement
vulnérables aux effets de l'eau. lis sont indispensables pour une bonne réinstaliation dans
les lieux dés fe retrait de 'eau. Les travauX de remise en état peuvent étre lourds et colteux.
Une chaudiére est le plus souvent irréparable aprés une inondation. De 'eau stagnante dans

une canalisation électrique la rend dangereuse et inutilisable.

gnamhée ifea' i-dmc e msfonrtmnnements _
uffte*d*avosf Fles rempiace‘{et denc :ic detr-'*mrer ,

Meftre hors d'ea ableay 8lectriane, rehausser
es prises%élettr < pu-dessus de la P EC fvalable
“pour iés inendations. fréquentes et de faible
; piéﬁr‘*"*rm"rﬁcem s *ﬁnﬁ—mﬁﬂiﬂ'ﬁaﬂa’%
.|mpartante durEseau: glectrigue). -
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Psﬂ‘n.,a, te Jimiter e digdts 2 da zone inondée
{pas de remontée par capilariié de Vea), permet
“de récupérer {électriciie dans- yne zone sauve de
Jinsndztion {le grcuit ayant subi des degéis per
ex-:mp!ﬁ au rey-Ue-Chaussée est Il mis horsension
Agrace & 1 Colipe-drault, facliite le séchage, e
_ nettoyage df: ia zone Engommatie, permet une
réinstallation dane des conditions normales de
confort {chia L,ffage, fecricit,..) permet de repdr
- un sythme plus ent, le.col rﬁou atant pra.,em dans
gertaines zones de {a maison. : '

Des réseauy separes dowem Bire rea!:ses aig
d*f*erencaam Bien’ les zonas nor&aab 25 et les zm-a:
‘non monciabies {p eﬁampie ur par etane). -
nstaller un, coupe-drcuit ‘sur ia pariie mmdcble
du réseats Electrique {permettant de le mettra hors
‘cf:nsmr., lmr‘ o a¥ imeniant 1z zone norg monaee )

Wesdre permanenite 7 Trc\fauh iourc< o

MNesiae {i'amnnoﬁ;e*nant T

MESU[’E individuelle ot -:olle’tzvc pt}uries &mmnubl
?uﬂcesme mewﬂntio"ldun prmr:s;lonnm ‘

1e dckoupagﬁ du réseau-en mﬁ érentes zcn:s‘ doit

Bire -féflechi, le. scenarc:

mondattm comu et
drtégrer: dans ey dﬁrmur '

Tautes }ec moﬁdat;om qu_eﬂes sment TapidES ou
‘entes, qucﬂquel: soterit fa hattedr d'eain '

fv‘iﬁ?t‘lre”imrs deay”
des différentizls 30 mA sur 1& rédea eiectnque d&
& :zone inondeble. Idzs;arr‘i&ur; trés sensibles qui
assureront une plus grande séeurité iors s retour
de ]’etectrrfft{?;
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Ceséquipements sart colteuy et fong & remplacer,
1l faciiiteront V'assEcherment du logement, efi
particalier ges murs. Une telie mesure gvite les
',d!sfmctismnemew dus & Ihumidité ou & T'entrée
. d'eats dans ces équipemenis,

‘lnsdlier et equ;z}ﬂments dans des paries non
 driondables du Loge“n-ﬁm comme lrf; mrrbﬁ ou
“le grenier.

_j“-f\ﬁegure parrnaﬁeme § Travau fonrds.

Mesure d'aménagement.

i.;kfiesue individustie ou collective pous les immetibles.
Hécessite: intervention gun. profecsxonn&

. 'En cas d'aménagement suspends, i st nécessaire
~de prE'm dt‘:sp cautions parasismitues dans les
~zones -concernées par ce risque. 1l est ‘égatement
‘fp'.’)SElN“
-phoyEnnant ; certaings -adapiations, comme. Lng 1
“isslation étanche, Tl est également envisageable

Cde e :
"'-racmrdemcn& '

- envisiges. e PPR pourra donries 1 chav\ c«mre g8y .
qroks aitematwﬁ y

‘::ierate% q_}eiie qum smt la hau_eur geau, %\;‘eme ‘
une Taible -haliteur p{m avoir ges censaquewces
' -;mpo*tantes Sur ces ;rbtall mns s} eies son
" jouchdes. '

e e

de conserver 'instaliation 'amell&

moditier qu& 500 posmmnemmt Des
résest  devrort Talors e




Faciliter le nettoyage

Faciliter le séchage

i'i’ x‘{ﬁﬂear

Me;ure permane ite /. lrasraux lourds
Ne;ure g amenageme%
Musurm Individuele.

Ne;essa e i’mien’enuon d un professsonne {mtcr-

~Sation de travaux}

~Aabsence’ de seull faczl e feuacuazfon dss ¢ EGLL‘" de
‘nettovage & une p;ege a iautre d uns p;ec&‘wkﬁ_

Les drams souieriaing, pasﬂs en périphérie du
bt mom, p rmiettent un asséchement plus rapide
“des murs de Thabitation. fn effet, Veaw sera captée
et éuacue Ioin des s, évitant qu'elie ne  stagne
gece que humldftesws‘a! S

. 1ser une Lranchec tout autour de t2 mais son,
3 mse.'er fe dram Tenir: compte. de Ja nature du sol, a1
~de la pentety terrain naturel

- P{EVDIF sa co'me)(zon EU rE-:PQU d;r-\deUat H Qes
' E’GEUX usees‘.

= hﬁeere E adapkera ia nature du sol.
2 Mea._irepermanente ! Travam Jourds.
- Mmre d: amﬁnaaemem '

| “_'_:'_"pewserwe!erm fite dansiaster{ams
Ul SORt Trds ampA.mﬁabiﬁs S Al e3ll.

“Toutes fes mmdatgom‘ U ehes solent: raplcies ou
Aentes, ¢ qde e quesmt a: hautwr g ec.u

i8



