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Introduction

~Si les définitions du fisque et d'aléa sont aujourd’hui connues, les notions d'enjeux et de
vulnérabilité restent encore fioues. Sous le terme d'enjeux sont principalement regroupeés les
personnes, les constructions, les activités économiques, les équipements et les réseaux. Le
terme de vulnérabilité traduit la résistance plus ou moins grande du bien & Pévénement. La
vulnérabilité des biens dépend de leur nature (maison, entrepdt, site industriel, patrimoine,
culturel, etc..), de leur locafisation et de leur résistance intrinségue. Plus un bien est

vulnérable, plus les dommages prévisibles seront substantiels.

En effet, le bati actuel en zone inondable r'intégre le risque ni dans sa structure, ni dans ses
aménagements et encore moins dans ses materiaux, ou ses équipements. Les technigues
de construction choisies pour des raisons économiques ou par méconnaissance ne sont pas
adaptées au courant, & la hauteur et & la rapidité de moniée des eaux. La généralisation
d'équipements techniques fragiles et colteux (cuisine équipée, hi-fi), Futilisation de
matériaux sensibles a I'eau comme la laine de verre et 'oubli des regles fraditionnelles de

construction ont conduit & une augmentation significative de la vulnérabilite des béatiments.

l.a mitigation est une politique récente menée par PEtat, qui vise en la sécurité des
personnes et en la réduction de la vulnérabilité des biens {rendre le montant des
dégits le plus acceptable possible pour la société) en préconisant des mesures

simples, efficaces et cohérentes.

Ces demiéres poursuivent trois objectifs fondamentaux:

1. Assurer la sécurité des personnes (elles pauvent se faire par des évacuations soit

par embarcation ou par hélitreuitiage)

2. Limiter les dommages aux biens (minimiser les travaux de remise en état)

3. Faciliter le retour & la normale (il s'agit principalement de limiter le délal avant la

réinstaliation dans les lieux et de permettre que cette demiere s'effectue dans les
conditions de sécurite et de salubrité. Les travaux de remise en état peuvent étre

lourds et coliteux).

Ces mesures (24 au total) se présentent sous formes de fiches synthétiques. Ces demniéres
ont &té élaborées a Ja suite de nombreuses réflexions d'un groupe de travail animé par
Claire Bouiet;Desbareau, constitué par Bruno Bessis (DGUHC), Fabrice Moronval (DPPR),
Jean-Luc Sdlagnac (CSTB) ainsi que par le ciub risque "du {.anguedoc-Roussition. Ces
mesures ont pour but d’identifier les points faibles éventuels d'un batiment lors dune
inondation. Le choix rédactionnel qui a été retenu, privilégie ces prescriptions en terme de

performance, avec le moins de détalls directifs quant a Jeur traduction technique. Leur
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condition de mise en ceuvre ainsi que les mesures techniques gui permettent de les
respecter ont été, le cas échéant, relayées en annexes. Ces fiches technigques (non
exhaustives et destinées principalement aux constuctions a usage d'habitation), sont
extraites d’'un cahier technigue intitulé « Mise en sécurité des personnes dans les béatimenis
existants » élaboré en 2004 & la demande et avec ie concours de la direction de la
prévention des pollutions et des risques du ministere de I'écologie et du développement

durabie.

Toutefois, la connaissance scientifique et technique ne permet pas encore de préconiser des
mesures de réduction de la vulnérabilité pour tous les éléments d’une construction.
Notamment, e comportement aux inondations, et donc la resistance, de cerfains matériaux
entrant dans la réalisation d'ouvrages tels que les cloisons ou Fisolation est aujourd’hui
méconnue... Aucun test en laboratoire ni aucune normalisation n'existe aujourd’hui. Seule
_ Phumidité est donc Yaspersion de gouttelettes pendant quelgques heures est prise en compie,
en aucun cas Fimmersion pendant plusieurs heures, voire plusieurs jours. Ces thematiques
ne seront donc pas zbordées dans ce catalogue. Aucune mesure préconisée n'y fera

référence.

Nous préciserons a juste titre, quil nexiste pas de regles toutes faites permettant de définir
avec justesse les mesures de mitigation adaptées a toutes les situations sans étude
préalable. Dans un souci d'efficacité et de pertinence, il conviendra de préconiser en

complément des mesures, un diagnostic de vulnerabilité du batiment.




1. Assurer la sécurité des personnes

Faciliter la mise hors d’eau des personnes et Fattente des secours
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Faciliter la mise hors d’eau des personnes et Pattente des secours
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Assurer la résistance mécanigue du batiment

Pendant la crue, Teau exerce une trés forte
pression sur les structures. Cette pression p\,ut
entrainer des désordres brréversibles volre un
déplacernent on une destrucrion compléte des
constructions, Ce phénomene peut étre ageravé
lorsque la Haison entre Jes fondations et Jes €le-
vations n'a pas €ié correctement réalisée.

Afin de Limiter les désordres, il convient d"équi-
librer les pressions entre Vextérieur et I'inténeur
du bariment. Cela se traduit en pratique par une
fibre circwlation de I'ean i Tintérieur du ban-
ment, lorsgqu’elle atteint ane certaine hauteur.
De méme, a stabilité du batiment est également
assurée par tes fondations. 1l peut donc s'avérer
néuessaire de renforcer les haisons entre Jes fon-
dations ef la structure alin d'éviter que Je bat-
ment ne se déjauge. Cette sitnation se rencontre
essentiellement dans les points de mise en vitesse
des éconlements.

i s'agit «d'éviter Jes desordres provogier la
~structura idu. butimem par le pression de Teau.
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Assurer la sécurité des

occupants et des riverains en cas de maintien dans les

jocaux
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confrmctxons i&gfﬂ,s peuvernt &tie EP’IPO: iessperie
courant. Elles deviennent alors des objets flottans
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des immeubles riverains. ‘
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Limiter la pénétration d’eau polluée dans le bétiment

Loz cuves de gaz ou de fuel, en cas de nrauvais amcregw sont sonievées sous { effet de fa poussés ' Archiméde
exercée par I'eau €1 s¢ mettent 3 |lo-tcr Elles pcuvant alors &ire emporiess par e courant, devenant des objets
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carialisations de raccordement se dESDuda"ESEF‘B detacove.
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2. Assurer la sécurité des personnes

Limiter la pénétration de ’eau dans e batiment

w’ﬁ&w«. i
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“Ces puvertures situdes dans les murs.
au onfort ‘dis logement et & sz salu

dispensabies
ité SorE des

-entrées d'eau privilégiées en ces idinondation.
Pour limier ke pénétration d'eau £ de dines dans
e logemant, il est done mdt.pdr;ab%e d'obturer ces

=d1rp0flu‘f< Par contre, Hlest tout auss sndrp:nsauk
d en!euef les praitmcm Iors de lc resmt.aii tion

thfﬂrems dbposu 5 eXistent, p%t 5'agir de_
~grille gy fitire 2fin de’ aloque' Ie.s ohjei flotants
“etde plus de fine possible, tout endaissant. pa;sw
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“ynandé d'opter POUT des grilies Gu- des filtres &n
e gui comeme des traaapes datcés al wdfu sam-

Toutes tes ronds tmns, gl eﬁe’ soient l’ap!d”S ou
lﬁmes quelie que soit ia haﬁeur d eag
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hes [ réscawr  électriques, téléphoniques

ou

d'asssiniztement, voire dalimentztion 2n eau
-potable qui proviennent gus domeine publiz, cont
posés dans des gzines qui sort des entrées d gau
possible en cas dinondation.” L’eau sinfilire alore
rpar-les regards,

faes’ Bsurho'ns existent ls vous assureront unz

-';Lonne tanchéite a’e-ceé reaard‘:.'

- Mesore pﬁrmanama { Travaux: fégers.
~ Mesure ’aménagement.
_‘Hr:».:fe individuzlle.

deessite ma:-r\fen tion dur pro{ess‘ionnei.

' Batarﬂeau “couverde paur houche d'aération,
‘ fL’;vure’ pmﬁtzaﬁesatmuer :




Aing parnpe permet de contrdler Te niveau de Feau

Les vérandes 2% les serres sont consiliudes de gja I"intérieur de da maison.-Elle permet notamment
pmsliﬂs aiufrxmsum ot mm’ca"zt en bois. qui se. gé contréler Vinfiitration autour des batardeaux et
tordent ou se brisent faciement sous Veffes de sgous fe btiment. Elle permet égalemnant un retrali
Tesu. Les wtrages peuvent egslement se bl iser plus rapide des eaux aprés !mmdo‘rxt}n, et facilite
sous |z pression. LUeay poura aloss facilement se ‘aingl le metioyage. -

~aépandre ders le iogement L plus souvent, i est

‘préfératile deles saurifier et de-préconiser Jeur :
':"ouvnriure en gnstaifant ie baiqraeau sur fa porie ‘ Achatgt mgded ermplol, rscttced u‘ﬂl*saa
':!'ﬁ&ri::i.i’é de la sérre, |- SRR :

';N esure mdw duelle ou tcl!eczwﬂ
- Mesyre teraporaire f Travaux Igers.

?Ins*allpr des bat La deaux pou. pro‘aaaer ia struﬁure
‘ et les wtres : :

‘ ' ‘ RN est Imﬁ}ﬂrts"h. de e pis pompe: trop vite ¢ ta fin
' Mesure tempararrelTra‘mux Ieaazs de’ g,qgndgt,on 1e’ sol g5t sncore gorgé d'eau et
-.1L_M35“fﬂﬁafﬂ“ﬂa§ﬁ%nt ‘ NI Yutilisation dune pompe pourrait entralner des
:Mesure individuelle.” -':_étascemam différentiels autour By logement qul
: : !_poura:em déstabiliser la structure, :
s ;}fxmp sﬂt hseas pour- comroiﬂrl infiftration des
“Ceaux ne 4ot frent pas fonctionnef & | électricité, cette
- sglerrijére étant coupée pendant {inondation,
'-‘me utmsatmn est recommanc!e‘, mais elle doit
“83re bien dimensionnée et instaliée & un point bas.
eva;uauon des gaux doit étre prévue. ,
‘;;Son action &g ne?aste iorsqml y & trop d'eau
éauilibrage de ta pression dlﬁerenue le). Done il
sut &tre Uit de pemper pour cantro! ie'.ﬁh}s-au;
mais pas forcément tout enfever, SR

: verand.:. 'Ef fa marson, i! V3 ut mie _' 3 .
batardeau sir la porte.de commqmcemon eni‘re Ia
veranda et le logemem s 5acr1fzr=f ta veranda ?poLh

Penser 2 obturer de Tacon pmwsoare Jes autres en~
“trées daw posmb‘a comme Jes bouches d’aeratlon

Linilisation d'une pompe peu‘ egalemem «:,on'r'
. plmler e d=sposm%

- "utes ies monda*mns QJ ellea soient’ rapldes oLt
lerites, quelleque soitla hauteurdeau, -

.f.lins aller Al drain. penphe“ igue, batanie,au cou-
-‘;ve'cle fout ‘dispositif pevmettant -de- Tirniter la
‘pénétration de l'ezL.
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Choisir les équipements
ef les techniques de construction

L'sau peut rentrer par tes drains, fes toilettes, et par
Jes rerontées dégouts, I'eau et aicrs CONEAMANER €1
sale. Uhabitation peut alors mﬂnamn Ges problimes
A'adellr nauséabonde £ de salubrit? qui entrainent Bt : -
limporiates difficultés de nettoysge. § est dane tes |soi¢r|z, “hydrophilas flaines ou polystyréns
priofityire dlempicher cetie eap sale dentre expansc} perdent feur gualitéd' isolation avec l'eau
et la bous, fisse gorgentd'ezu et 52 tassenidans e
.bas des cloisons. Un isatant comma du polystyrenz
Soylever laplaguedu reysrd et vénfier o présencs B vearel & celiutes fermézs) corservara beaucoup
“oul absfnca du tlepet enti-refoiiement,” - C e ses P?’@P”Eie‘s et ne-dewa pas forcemsent
Difiérents modiles mistent Prévoir {'entretien
annuél du tlagel. .

'mifEu‘;kaHé BOETALLATION ’ J’T : g d
CLASINFSE DUN CLAPEY & ¥
| or T RETOUR, AVTGAATIE ) :rs f:_s&rep rmanart& rczvaux SUrQs.
e T : sNécessite’ mt— vention gun profe sienng! .
.. . - oL .
v e : ?\i’:esurﬂ de: cms—rumon
L 8 Mesurse ingividuetie.
—
ua:uc.-‘r:r.e’:;; [

'f*-!es;j P"""H‘lafﬁﬁ?'ﬂ‘cxf :ravaux iegen
g !‘«iemre o amenaccmam :
' Masure mcmduei:e

% hqmp, “dapplication - Touzes Jes  inondations,
- gu'elies sosent napld pU ie-.'ﬁe._, .quelle gu soitda

E peut permeﬁrc—é raﬁ:darmerdﬁsc =nettree*a surprassmn :
‘0 cas de drueli'ead eritianten grsmie glianiite dars
Hes canai ations non suﬂ!sam“rsem ‘dirnensionides), ]
Des CBHBiISEI“ED"l“ pﬁuxremale sauter ‘dang Jes: TLigs.
Means sufe rentrera ‘alors par les mdts,” tes fenetr
#ties po*tes Un entretien, réguhel effactué p—ar iﬁ .
prcfessaon"fel dt e batimem est mdispensai:ﬂe \

‘Toutes Jes ;rmndanons, ou ﬂllbs <czem rap;des o
- henvies qz_ei & uue soit la haq‘wur dreau. - '

“Mesurss o’ EC(D'npagn&"ne'rt batardgau mmrercl&
_pour f=s bouches d'; AEration.

le. propne\a:m dwra venner ia capaate de
ranztiegtian 3 rocad-gr ) 13 ggr?qrecygn fag=21cl

SR =D R
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Liles menw L1 ﬂxter:eare, e P\fC son fnsensibles

: Al %;‘l“t:: plus curs typec de. p‘aques de -
5

uny imamm £ E0NS mondab\e, il fau*{ 0r=?erer ies

T C{:mme elles sont mrrspo e de profilés, i

--piaqu=s de’ piame hydrofuge (de couléir verte) gui Haut cependart faire attention 3 Pentrée toujours
_supporeront ien les mendaim'.s de courte dur:e . possible de’ leai, dans la menuiserie. Lo PVC peut

Seing devront passystémati qum ntare maﬂgﬂe;

i ms“a%ia‘uon horizontale s piamms perm&ﬂm '
' qqen cas §nondation e _f‘*l'bl* hautelr, seule -
celié Sinie arbas soit forchée edonc replacée

cependant soutffir e iemmmort £} ce*tams
3 i!uams,psnec parl’eaz,, :

; _aire.pmertibs menuiseries exiérieures en; PV aver
On noyayén acier gaiudmv Cenoyau el aderrend
h'fenetré ;}lus solide.” il et obllga‘ioxr& de depmer.

“ipeofiter du changement.des dloisors poli prendre
_ queaqu&smesursmriefe@m eiﬁtmqu—*- v
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3. Faciliter le retour a la normale

Il s'agit principalement de limiter le délai de reprise de possession des lieux dans des

conditions sanitaires et sécuritaires satisfaisantes.

Faciliter la remise en route des équipements

lLes équipements techniques comme je chauffage ou l'électricité sont particulidrement
vulnérables aux effets de l'eau. lis sont indispensables pour une bonne réinstallation dans
les lieux dés le retrait de I'eau. Les travaux de remise en état peuvent étre lourds et colteux.
Une chaudigre est le plus souvent irréparable apres une inondation. De I'eau staghante dans

une canalisation électrique ia rend dangereuse et inutilisable.

dmr ies msfommnnempnts
{er et danc de- detoriorer ,

agem,_nt E .
‘ _e%le pu ol ecmre pau: 195 immeubies
verstmn d‘un pmgessmnnei e

-Ales pﬂses e[ectnqu au-dessus de 12 P _‘valab!e
oot les “nondations frequentes et e faible
:ampzeur G HEL':M?L‘E“‘PBS"’”‘II“E ﬂﬂ%iﬁcazmﬁ-—
" importante du réseau elec‘dmue’) -
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Parm
{pas de "E'ﬁ-:)ﬂ‘tﬁ par camiiarn& de Yeau), pcrmti
‘de sécupérer gleciricitd dans.une zone sauve de
Iinondation-{e drcuit ayant subi des dégéts par
emmpie au rez-de-chawsée est luimis hors ¢ tension
grace & un coupe-Circuit, Tatiite fe semage fe
netioyage de 13 zong endommages, permeL une
réinstaliation dans des conditions normales de
condort (chauffage, électriciié...) parmet de réparer
Cun :ythmﬁ plug fent, Je confor‘ gtant pre,,em dans
Lerlaines zones de i3 ma:ssn

'Dns réseau: 5epares dow&"n Btre- reallser- en
'ﬂn“erenrla it bien’ leszones: monuabics ekiea 2ONES
OB mmdabies {g:ar eaerr*p B U par etage}
Ing‘ail run, coupe-dredit sur la pame mondabie
du téseai électrigue (permetiant de e mettre ho
tensior, tanr en 2k men‘ant la zon& nm mona }

Mesute rrfmaneme! Travmx Io.irdc L
Masure d‘a’npnaqemant N
Mesure mdmdﬁlle QU co!iectxvc psur ie_s ;mm»ubl

e 3 SLOUNAYE G ressau- En'mfferentes 20MEs doit
‘ etre rerlech: £33 scenano dmonda‘um_ comu &t

Metire hors d'eau :
des différentials 30 mA sir le réseau élecirique de
2 zonie Inondable. {dlgorv‘teurs trés sensibles qui
assureront une p!us graﬂdc sécurité Jors du retour
de V'8l ctr;cr*

tde fimiter fes déodts 2 a zcmﬂ inendée

‘e 1ableau .'eiheﬁ"anque‘,.:-lnstaﬁerﬁ

Ces £quipsments sofit colteur et long & remplacer.
fls faciliteront Vassécherment du logement, en
‘ partruher des murs. Une telie mesure évite les
: dISfD"lctiC-ﬂnemeﬁta dus & 'humidité ou & V'entrée
“d'eau dans ces équipements

Anstalier ces equmnmema dans des parties non
inondables du logem nz, comme ies combles.ou
e granier.

Mesure permanente f Travau lourds.
. Mesue g a'ncﬁagﬁfnam
B F\&esure mdmcu»lle ou gollective pour ic—; immeubles.
Hécessit 18 n Lementm dun pratecsmne?

1‘£n ::as d’amenaaew}cm suspendy, il est nécessaire
e pre-m & dles précautions parasismiGues | dang les

“zohes eoncernées par g2 misque, Il est egalemerzt

possd bz “deconsever {linsiafiation - am;eile

me,mrznam -certaines adﬂpla'ﬁOT‘ES, COMIMmE , UNE -
solation étanche. Il st également nnws*oeable

e e modrser que - 500 posmonnemr«ﬂ
ractomemcms au -Téseau  devron? Talors Jétre:
enuisages. Le PPR pourra dornes L d"on\ Eﬁ‘HE ces

'-troxsaStematwﬁ »

otk ,es tes mandatno":s girelles soient
E Jent&,_ selle que ot fa. hautenur gz
“une fai ble hauteur pem avcs r das cons&quewces‘
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Faciliter le nettoyage Faciliter le séchage

: : _ Leg dralrs “solerrairs, sz&s er périphérie du
L’aasente de séadl faczlmﬁ i‘euacuahond 55 €L de :--baﬂmem ermettent un asséchament plus rapide
miettovage d'une p:eu& a iau‘re dunﬁ pigce vers - ddes murs de | hab"tatmn En eifet, T'eat sera captée

Sertfriewr 0 e et it uacués loin des murs, évitant qumL ne stagne

: ' s Cetquel hurnldatésmsta! '

3 N&sure permaneqte /T I(avaUh iourdf
‘_'.‘?'éersured of‘?EﬂaﬁemEQL o

h b‘-‘;s'um mm\nduei ST
=3\lernsssfs 1’miervemlon d un professmnnel {c:utor'-

: 'auon ée arawaax} RDES .

-_'-;.Rea!zsa une tranchée tout autour de Ja maison, y
insérer le drasr\ Terir com pie de Ja nature du sol, et
" dela perite du temain naturet

“:'VI'EUOH s tonnexion au re;%u o &vacuation das
'3 ;Eaax usées.

: ﬁmre ¥ addﬁLE}‘ g Ia natre du sal
‘_*Me:ure permanente 1 Trava U !wrdb
;-j*‘ig’_[fnmre d amena@emmt
“Mesuré indi fiduﬂlnoﬁstolkmve pour iﬂsem'neubl%
{éceﬁsrte ntervem md (i prof@.smnnel

“Néarit,
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